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1、 課程大綱
1、 導論：哲學與人生的關係
1. 什麼是哲學？

2、 人生哲學原理
2. 儒家的人生思想
3. 道家的人生思想
4. 佛教的人生思想
5. 存在主義的人生思想
6. 自由主義的人生思想
3、 終極理想與宗教問題
7. 基督教的人生思想
4、 幸福問題
8. 幸福的追求
9. 德福一致問題
5、 現代社會的人生問題
10. 死亡的反思

11. 如何面對痛苦？
12. 問世間情為何物？
13. 論自由
14. 論命運
15. 人生的意義
2、 考核

以學期末考試作為學生成績評估的標準。

另外，學生可以自由選擇呈交論文一篇，同時作為成績評估的標準，其成績總分為兩項考核的平均分數。呈交論文者請於課堂結束後兩星期內繳交學期論文一篇，以3000-5000字為限，在課程大綱範圍內自定題目。引述他人觀點及言辭必須註釋，互相抄襲或抄襲書本者不得合格。

3、 主要參考書目

1. 方東美《中國人生哲學》（黎明文化，1982）。
2. 牟宗三《中國哲學十九講》（學生書局，1983）

3. 牟宗三《中國哲學之特質》（香港人生出版社，1963）

4. 何光滬、許志偉主編《對話：儒釋道與基督教》（社會科學，1998）。

5. 何光滬、許志偉主編《對話二：儒釋道與基督教》（社會科學，2001）。

6. 林麗珊《人生哲學》（三民，1999增訂初版）。

7. 段德智《死亡哲學》（洪葉文化1994）。

8. 唐君毅《人文精神之重建》（學生，1988全集校訂版）。

9. 唐君毅《人生之體驗》（學生，1979）。

10. 唐君毅《人生之體驗續編》（學生，1988）。

11. 唐君毅《哲學概論》（友聯出版社，1974）。

12. 傅佩榮《哲學與人生》（東方出版社，2005）。

13. 傅偉勳《西洋哲學史》（三民，1986八版）
14. 傅統先《哲學與人生》（水牛出版社，1998）。

15. 勞思光《中國哲學史》（三卷）（三民書局，增訂八版，1995）

16. 菲力浦．勞頓、瑪麗－路易絲．畢蕭普著，胡建華、楊全德等譯《生存的哲學》（湖南人民，1988）。

17. 馮滬祥《中西生死哲學》（北大，2002）。

18. 馮滬祥《兩性之哲學》（北大，2002）。

19. 傳偉勳《死亡的尊嚴與生命的尊嚴》（正中，1993）。

20. 鄔昆如《人生哲學》（中國人民大學，2005）。

21. 鄭曉江《中國死亡智慧》（東大圖書，1991）。

22. 羅素《幸福之路》（北京，文化藝術，1998）。

23. ＊牟宗三《才性與玄理》（學生書局，1983修訂六版）

24. ＊牟宗三《心體與性體》（三冊）（正中書局，1969）

25. ＊牟宗三《佛性與般若》（學生書局，1982修訂三版）

26. ＊牟宗三《從陸象山到劉蕺山》（學生書局，1979）

27. ＊唐君毅《中國哲學原論．原性篇》（新亞研究所，1968）

28. ＊唐君毅《中國哲學原論．原教篇》（二冊）（學生書局，1977）

29. ＊唐君毅《中國哲學原論．原道篇》（三冊）（學生書局，1980修訂四版）

30. ＊唐君毅《中國哲學原論．導論篇》（人生出版社，1966）

31. 《哲學雜誌》1994年4月第8期（生死與輪廻）。

32. 《哲學雜誌》1994年7月第9期（生命之愛）。

33. A. Weber, Thilly tr., History of Philosophy (Charles Scribner's Sons, 1908).（有水牛出版社中譯，1982再版）
34. Alain De Botton, Consolations of Philosophy, (Vintage, 2001).（林郁馨、蔡淑雯譯《哲學的慰藉》，究竟出版社，2001）

35. Alan Soble ed., Eros, Agape, and Philia : Readings In The Philosophy of Love, (Paragon House, 1989).

36. B. Russell, Wisdom of the West (Doubleday Press, 1959).（崔柵醴中譯，文化藝術出版社，2005）.
37. Betrand Russell, A History of Western Philosophy (Allen & Unwin, 1961 second edition).（何兆武、李約瑟譯《西方哲學史》，商務，1978港一版）
38. Fromm, Erich. The Art of Loving, (Unwin, 1975).（孟祥森譯《愛的藝術》，志文新潮文庫，1971）

39. Irving Singer, The Nature of Love, (University of Chicago Press, 1984)

40. Mortimer J. Alder, Six Great Ideas: Truth, Goodness, Beauty, Liberty, Equality, Justice, (The Free Press, 1999).（蔡坤鴻譯《六大觀念》，聯經，1999）
案：有＊者為艱深的哲學鉅著，只適宜深入研究之用。

